
बुखार (1 से 6 साल के बचचो मे)
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1 आम जुकाम ह क नाक बहना, आँखे भरी हुई और हलका बुखार
2 गसनी शोथ या टॉिनसल शोथ अ क क अ क िनगलने मे परेशानी, टॉिनसल और गले मे शोथ, सूखी खॉसंी। पकका कर ले िक यह िडपथीिरया 

नहीं है - देखे िक गले और टॉिनसल मे धबबे तो नही ंहै
3 शसिनका शोथ ह क क क क सूखी खॉसंी, िजसमे िफर बलगम आने लगता है। छाती कफ से भरी हुई और सांस लेने मे 

किठनाई
4 िनमोिनया अ क क क क सांस की दर 60 / 50 / 40 पित िमनट (देखे चाटर), ज़ोर का बुखार, छजती अंदर की ओर और 

गंट (सांस लेने मे आवाज़)। ये गंभीर बीमारी के लकण है
5 फेफड़ो का तपेिदक अ हलका बुखार, भूख न लगना और विृद मे रकावट
6 परजीवी खॉसंी अ क अ लगातार रहने वाली सूखी खॉसंी, हलका बुखार। पूछे िक टटी मे कीड़े तो नहीं आते

7 खसरा या छोटी माता दे ह क क क कोपिलक धबबे से शुर होने वाला खसरा, पूरे शरीर पर फैलने वाले चकते। छोटी माता - 
वायुकोशकीय चकते (िजनमे दव भरा होता है)

8 कान का संकमण क ह अ,दे बड़े बचचो मे कान मे ददर। कान का पदार फटने से पीप िनकलती है। आमतौर पर खॉसंी जुकाम के 
बाद होता है

9 मिसतषक शोथ या मिसतषक आवरण 
शोथ

क ह क गदरन मे अकड़न, वयवहार या बोलने मे बदलाव, भम। िसर मे दबाव बढ़ने से करोटी अंतराल का 
बाहर की ओर जाना

10 यकृत शोथ (हैपेटाईिटस) क ह क आँखो मे पीलापन, ठीक से न खा पाना, पेट मे हलका ददर, पेशाब के छाग मे पीलापन
11 मोितझरा ह क क पेट मे हलका ददर, बुखार आमतौर पर ज़ोर का, हदमनदता

12 बकैटीिरया से होने वाली पेिचश ह क पेट मे एठंन या ददर, पाखाने मे खून या शेषमा आना
13 पेट मे कीड़े होना ह ह छोटे या बड़े कीड़ ेिनकलते है

14 रमेटी बुखार क क जोड़ो मे ददर, एक जगह से दसूरी जगह जाने वाला। छाती मे धड़कन िजसमे िदल पर भी असर 
हो

15 पोिलयो ह ह दसत के बाद बुखार के साथ लकवा, आमतौर पर अंत:पेिशये चोट या संकमण के बाद होता है।
16 पीप, संकमण क क दांत और कान समेत पूरे शरीर मे पीप, संकमण की जांच करे 

सामानय बीमारी-सवयं ईलाज पर 

मधयम बीमारी-सवय ंईलाजके िलये

गंभीर बीमारी-डॉकटरके पास भेजे
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17 मलेिरया या फाइलेिरया क क क क अिनयिमत बुखार, रोज़ या एक िदन छोड़ कर बढ़ता है। लिसका गंिथयो की जगह पर सूजन, रात 
को िलए गए खून के नमनेू से िनदान हो सकता है

18 गिमरयो मे होने वाला बुखार क नवजात िशशुओं मे आम (यािन एक साल से कम के बचचो मे), गिमरयो मे
19 खून का कैसर अ क क क मसूड़ो मे से खून, लिसका गंिथयो मे सूजन और बार बार बीमार पड़ना
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