
मूतावधारण/अवरोध 
(मूत मूताशय मे रक जाना)

उम और िलंग िनदान खास लकण
1. दो साल से छोटे 
लड़के मे 

िशश तवचा का छेद 
छोटा होना (फाईमोिसस)

पेशाब बूंदो मे िनकलता है; िपन जैसे छेद वाला छेद और पेशाब करते 
हुए िशश का िसरा फूल जाना 

2. छोटे बचचो मे मूतमागर मे वालव होना पेशाब बूंदो मे िनकलता है परनतु िशश फूलता नहीं है, बचचा पेशाब 
करते हुए कराहता है।

3. सकूल जाने से पहले 
की उम मे और सकूल 
के शरुआती सालो मे 

मूताशय मे पथरी पेशाब रक जाता है या िफर शरीर की िसथित बदलने पर िनकलता है। 
ऐसा इसिलए होता है कयोिक चौकड़ी मारकर बठैने पर पतथर मूतमागर 
की मोरी के सामने आ जाते है। वही पेट के बल लेटने पर ये पतथर 
एक तरफ हो जाता है। अकसार पेशाब मे कंकड़ भी िनकलते है। और 
मूततंत का संकमण बार बार होने लगता है।

4. तरण और वयसक 
मिहलाओं व पुरषो मे 

यौन संकमण के कारण 
मूतमागर मे संकुचन

आमतौर पर यौन रोगो का इितहास या पमाण मौजूद। (जैसे पेशाब मे 
पीप, जनन अंगो मे अलसर आिद)

5. वयसक पुरषो मे पुरसथ गंिथ का बढ़ 
जाना

पेशाब बूंदो मे टपकता है, पेशाब करने मे कष होना है। मलाशय मागर 
जांच करने पर पुरसथ गिंथ सूजन महसूस होती है।

6. औरतो मे गभर के 
पहले तीन महीनो मे

बढ़ा हुआ गभारशय 
मूतमागर को दबाता है

यह िशकायत केवल गभर के पहले तीन महीनो तक ही सीिमत होती है 
कयोिक तब गभारशय मूताशय के िनकास को दबा रहा होता है।

7. औरतो मे चालीस 
की उम के बाद

योिन की दीवार या 
गभारशय का अपनी 
जगह से हट जाना

गभारशय (बचचादानी) का थोड़ा या पूरा योिन से नीचे उतर जाना, 
िजससे मूतमागर मुड़ जाता है।

8. बूढ़े आदिमयो और 
औरतो मे

गभारशय, मूताशय, गुदा, 
पुरसथ आिद का कैसर

खास अंगो से संबंिधत िशकायते (जैसे रक साव या अवरोध) वजन कम 
होना, भूख कम लगना।
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